
 

1 яблоко,1 банан,  1 апельсин, 1 бутылочка йогурта 

( по вкусу). 

Фрукты очистить, нарезвть, перемешать, 

выложить в салатницу, заправить йогуртом, При 

желании посыпать сахарной пудрой и орехами. 

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА! 

Группа «Гномики» 


