
 

 
 

 

 

 



 
Май Составить график контроля на летний 

период 

Ст.воспитатель  

Май Замена песка в песочницах Завхоз  

Май-июнь Обработать цветники Воспитатели  

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Организовать поливку участков, 

огорода, цветников 

Завхоз 

Воспитатели 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Производить регулярный уход за 

цветниками 

Завхоз 

Воспитатели 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Провести работу по облагораживанию 

зеленого массива территории детского 

сада (обрезка, прополка, скашивание 

травы) 

Завхоз 

 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Продолжить работу по созданию 

условий для проведения летних 

оздоровительных мероприятий 

(подготовка спортивной площадки) 

Ст.воспитатель 

Инстр. по 

физ.культуре 

 

2. Профилактическая работа 

Май Инструктаж с сотрудниками детского 

сада по охране жизни и здоровья детей в 

летний оздоровительный период  

Ст.воспитатель 

 

 

Июль Собеседование с воспитателями: 

1. Правильная организация 

закаливающих процедур. 

2. Оказание первой помощи 

Ст.воспитатель 

 

 

Июнь-

август 

Оформление наглядной информации: 

1. Кишечная инфекция 

2. Клещевой энцефалит 

3. Профилактика травматизма 

4. Овощи, фрукты, витамины 

Воспитатели  

Июнь-

август 

Беседы с детьми: 

1. Болезни грязных рук 

2. Ядовитые растения и грибы 

3. Как уберечься от пагубного 

воздействия солнца 

4. Что можно и что нельзя 

5. Наш друг – светофор 

Воспитатели  



6. Закаляйся, если хочешь быть 

здоровым 

3. Оздоровительная работа с детьми 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Максимальное пребывание детей на 

свежем воздухе (утренний прием, 

гимнастика, развлечения, прогулки) 

Воспитатели  

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Создание условий для повышения 

двигательной активности детей на 

свежем воздухе путем расширения 

ассортимента выносным оборудованием 

Инстр. по 

физ.культуре 

Воспитатели 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Осуществление различных видов 

закаливания в течение дня 

Воспитатели  

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Индивидуальная и подгрупповая работа 

с детьми по развитию основных видов 

движений на прогулке 

Инстр. по 

физ.культуре 

Воспитатели 

 

4. Воспитательно-образовательная работа с детьми 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Календарно-тематическое планирование 

согласно летнему оздоровительному 

периоду (приложение 1) 

Воспитатели  

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Музыкальные и  физкультурные 

развлечения 1 раз в неделю 

(приложение 2) 

Инстр. по 

физ.культуре 

Муз.руководитель 

Воспитатели 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Игровая деятельность Воспитатели  

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Работа с детьми по предупреждению 

бытового и дорожного травматизма. 

Беседы, развлечения, игры по 

ознакомлению с правилами дорожного 

движения 

Воспитатели  

В течение Экологическое воспитание детей: Воспитатели  



летнего 

оздоровите

льного 

периода 

беседы, прогулки; наблюдения, 

эксперименты с живой и неживой 

природой; труд на участке, в цветнике, 

на огороде и др. 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Экскурсии и целевые прогулки с детьми 

за территорию детского сада: 

- пешеходные прогулки; 

- экскурсии в парк, библиотеку, театр 

  

5. Контроль и руководство летней оздоровительной работой 

Май Подготовка групп и участков к летнему 

оздоровительному периоду 

Ст.воспитатель 

Завхоз 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Утренний прием (гимнастика на 

воздухе, прогулка) 

Ст.воспитатель 

 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Проверка наличия и сохранности 

выносного материала 

Ст.воспитатель 

 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Выполнение инструктажа по охране 

жизни и здоровья детей, 

противопожарной безопасности, 

профилактике дорожно-транспортного 

травматизма 

Ст.воспитатель 

Завхоз 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Организация питания Заведующий 

Ст.воспитатель 

Завхоз 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Выполнение оздоровительно-

закаливающих процедур, проведение 

подвижных игр, спортивных 

упражнений, физкультурных 

развлечений 

Инстр.по 

физ.культуре 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Планирование и организация 

познавательной деятельности детей 

Ст.воспитатель 

 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

Организация работы по изучению ПДД Ст.воспитатель 

 

 



льного 

периода 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Работа с родителями Ст.воспитатель 

 

 

6. Методическая работа 

 

Июнь 

 

Июль 

 

 

 

Август 

Консультации для воспитателей: 

1. Организация прогулки в летний 

оздоровительный период 

2. Система закаливания в летний период 

3. Особенности планирования 

воспитательно-образовательной работы  

в летний период 

4. Организация подвижных игр на 

прогулке 

5. Организация детского творчества в 

летний период 

Ст.воспитатель 

 

 

 

Июнь 

 

 

Июль 

 

Август 

Смотры, конкурсы: 

- Выставка семейных работ «Лето 

красное пришло – отдых, радость 

принесло» 

-Конкурс «Лучшая постройка из песка» 

- Выставка рисунок «Ах, это лето!» 

- Фотовыставка «Мой любимый город» 

- Конкурс «Оригинальное оформление 

цветника» 

Воспитатели, 

ст.воспитатель 

 

 

 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Индивидуальная работа с 

воспитателями (по запросам) 

Ст.воспитатель  

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Разработка годового плана работы на 

новый учебный год 

Ст.воспитатель  

7. Работа с родителями 

В течение 

летнего 

оздоровите

льного 

периода 

Оформление «Уголка для родителей» в 

группах: 

- секреты безопасного отдыха; 

- чем занять ребенка летом; 

- сделайте вместе с детьми; 

- обучение ребенка выполнению 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

 



элементарных правил безопасности; 

- секреты хорошего аппетита; 

- лето – пора закаляться; 

- профилактика солнечного теплового 

удара; 

- первая помощь при несчастном случае 
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