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|. esieBoii pa3aes

1.1. [losicHUTEBLHASA 3aIUCKA

JlononHutenbHas o61ieo0pa3oBaTebHas OOUIEPAa3BUBAIOIIASL TPOrpaMma
«Putmuka» (mamee — mporpamma) CIpOeKTUPOBaHA HA OCHOBE JOTMOJHUTEIHHON
oOmeoOpazoBarenbHON  oOlIepa3BUBAIOLIE  MPOrpaMMbl  MYHHUIMIIAIBHOTO
OIOPKETHOTO JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaTeabHOr0 yupexaeHus «Jlerckuii cag Ne23».

AKTYyaJIbHOCTH MPOTPaMMBl.

B Hacrosmiee Bpemsi CyIiecTByeT MHOTO PUTMOIUTACTUYECKUX HAIIPaBICHUH,
U OJHO W3 HauOoliee IOCTYMHBIX, I(P(PEKTHUBHBIX U IMOLUUOHAIBHBIX — 3TO
TaHIIEBAJIbHO-UTPOBasi PUTMHKA. [lOCTYMHOCTH 3TOTrO BHJa OCHOBBIBACTCS Ha
IPOCTHIX O0IIEPa3BUBAIOIINX YIPAKHEHUSIX, TAHIIAX U UTPaX. OMOIMOHAIBHOCTh
JOCTUTAETCSl HE TOJIBKO MY3BIKaTbHBIM COMPOBOKICHUEM H 3JIEMEHTAMHU TaHI[A, HO
1 00pa3HBIMH YNPAKHEHUSMHU, CIO)KETHBIMH KOMIIO3HIIMSIMH, KOTOPBIE OTBEYAIOT
BO3PAaCTHBIM OCOOCHHOCTSIM, CKIIOHHBIX K TIOJPaKaHUI0, KOMUPOBAHUIO JICHCTBHI
YelloBeKa M JKMBOTHBIX. Bce pasiensl mporpaMMbl OOBEIMHSET UTPOBOM METOJ
npoBecHUS 3aHATHA. WrpoBO MeToa mNpumaéT 3aHATHIO MPHUBICKATEIHHYIO
dopmy, obneryaer mporecc 3alOMUHAHHS M OCBOCHHE YIPAXHCHHMA, MOBBIIIACT
HSMOLIMOHANBHBIM ~ (OH  3aHATUH, CIOCOOCTBYET  pa3BUTHUIO  MBILIUICHUS,
BOOOpaKE€HUsI U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN 00Yy4aroImuXCsl.

IIpakTH4YecKkasi 3HAYUMOCTb.

N. M. CeuenoB nucan: «He ymeemb IBUraTbCsl — HE yMeelllb [TO3HABATh
MHUp, 3HaHUS TaKOM IyIIM MEepeKkolleHbl Ha OAMH O0k». Omnupasch Ha BBbILIE
CKa3aHHbIE CJIOBA, MOXXHO C YBEPEHHOCTbIO CYHMTaTh, YTO MY3bIKaJbHO -
PUTMHUYECKUE JBMKECHUS (YNPaKHEHUS, TAHIbl, My3bIKaJIbHO-TIOJIBUKHBIE UTPHI U
T. .) ABTOMAaTUYECKU CTAHOBSATCS MPUOPUTETHBIM BUJOM JIE€ATEIBHOCTH Pa3BUTHH
JOUIKOJIbHUKOB. JIOIIKONBbHBIA BO3pacT SBISETCS OCHOBHBIM IIEPUOJIOM B
OpraHM3alluy Tpolecca OOy4YeHHsS MY3bIKAIBHO — PUTMHUYECKUM JIBHIKEHUSIM.
MmeHHO B 3TOM BO3pacTe HEOOXOAMMO BOCHMTHIBATH B JETSAX «MBIIICYHBIC
qyBCTBa», KOTOPbIE B CBOIO OYEpEab CIIOCOOCTBYIOT YCHEIIHOM paboTe Mmo3ra.
OOydeHne My3BIKaIbHO — PUTMUYECKUM JIBUKCHHSIM, SBIISETCS YHUBEPCAIbHBIM
CPEICTBOM pa3BUTHS Yy JeTell My3bIKaJbHOIO ClIyXa, MNaMsATH, BHHUMAaHUS,
BBIPA3UTEIBHOCTH JABHKEHUH, TBOPUECKOI'O BOOOPaKEHUSI.

1.1.1. Heuau 1 32124 MPOrpamMmbl

Heab:  BcecTOpoHHEE pPA3BUTHE OOYUYAIOUIUXCS, PAa3BUTHE MY3BIKAIBHOCTH W
puUTMa Ha 3aHATHIX, (OPMHPOBAHWE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH W pa3BUTHE
WHJIMBUIYalIbHBIX KAYECTB OOYYAIOIIMXCS CPEICTBAMU MY3bIKM U PUTMHUYECKHUX
JIBMOKCHUM.

3agayu NporpaMMmbi:
1. Pa3BuBaTh rMOKOCTD, INIACTUYHOCTD, MITKOCTD JIBHKCHUM.



2. BocnuThIBaTh CaMOCTOATEIHLHOCTh B HCTIOJHEHUU MY3BIKATBHO-PUTMHUYCCKUX
KOMITO3HULIUN.
3. O0yuaTh neTeit OCHOBaM TaHIIA.

1.1.2. lIpuHUMIBI ¥ OAXO0ABI K (JOPMHUPOBAHUIO POTPAMMBI

[Iporpamma noctpoeHa Ha OCHOBE CJIEIYIOLINUX MPUHIIUIIOB:
1. KomdopTtHOCTB: aTMochepa a00pokKenaTeabHOCTH, Bepa B CUJIbl peOeHKa,
CO37aHMe JIsl KaXKJI0TO CUTYyalluu yCIexa.
2. Tlorpyxenue Kaxaoro peOeHKa B TBOPYECKHH Mpolecc: peanu3anus
TBOPUECKHX 3a/au JOCTHTaeTcs IIyTEM MHCIONb30BaHUS B paboOTe aKTHBHBIX
MeToA0B U (hopM 00ydEeHUSI.
3. Onopa Ha BHYTPEHHIOIO MOTHBALIMIO: C YYE€TOM OIbITa peOeHKa CO3/JaHHe
HMOIIMOHAJILHON BOBJIIEUEHHOCTH €ro B TBOPYECKM IMpOIecC, YTO OOecreynBaeT
€CTECTBEHHOE MOBbIIIIEHUE pabOTOCIIOCOOHOCTH.
4. TlocTeneHHOCTb: TEPEeX0J] OT COBMECTHBIX IEWCTBUI B3pOCIOro M peOCHKa,
peOeHKa U CBEPCTHUKOB K CAMOCTOSITENIbHBIM; U3yUY€HUE MaTepraia OT MPOCTOro K
CJIOKHOMY; «OTKPBITHE HOBBIX 3HAHMIIY.
5. BapuaTuBHOCTB: CO3/1aHH€ YCIOBUM JIJIi CAMOCTOSITEILHOTO BbIOOpA PEOCHKOM
Croco00B pabOThHI, TUTIOB TBOPUYECKUX 3aJJaHUM, MATEPUATIOB, TEXHUKH U JIP.
6. MHauBHIyaIbHBINA MOAXOJ: CO3[JaHHE B TBOPYECKOM IPOILECCE PACKOBAHHOM,
CTUMYJIMPYIOIIEH TBOPUECKYIO aKTUBHOCTh peOeHKa aTMoc(epbl. YUUTHIBAIOTCA
UHIMBUYaJIbHBIE TCUXO(U3HOJIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH KaXXJoro peOeHKa u
Ipynnsl B LEJIOM. B OCHOBE JEKHUT KOMIUIEKCHOE Pa3BUTHE BCEX INCUXUYECKUX
IPOILIECCOB U CBOMCTB JIMYHOCTU B IPOILIECCE COBMECTHOM (I€TH - JETH, JNETH -
poIWTENM, JETH - [eNaror) MPOAYKTUBHO-TBOPUYECKOW JEATENbHOCTH, B
pe3yapTaTe KOTOpOM peOEHOK YYHMTCS BapHaTUBHO MBbICIUTh, 3allOMHHATD,
OpUIyMbIBaTh HOBOE, pellaThb HECTaHAApTHBIE 3aJaud, OOLIaTbCsl C pa3HbIMU
JIIOJbMU U MHOTO€ JPYTOE.
7. IlpuHUMI B3aMMHOIO COTPYIHUYECTBA M J0OOPOKENIATEIBHOCTU: OOLICHHE C
peOEHKOM CTPOUTCA Ha AOOPOKETATeNIbHOM U TOBEPUTEIHHONW OCHOBE.
8. IlpuHuuMI MHTErpanUu: WHTETPATHBHBIM XapaKTep BCEX AaCHEKTOB Pa3BUTHUSA
JUYHOCTH peOEHKa JOLIKOIBHOTO BO3pacTa: OOIIEKYJIbTYPHBIX, COLMAIBHO-
HPaBCTBEHHBIX, NHTEVIEKTYaJbHBIX.

1.2. Bo3pacTHble 1 HHANBHIYAJIbHbIE 0COOEHHOCTH 00y4aromuxcsa 3-4 jer

JlaHHBII BO3pACT XapaKTEPU3YeTCsl BHICOKOW MHTEHCHBHOCTHIO (DH3UYECKOTO
U TICUXAYECKOTO Pa3BUTHUA. B 3TOT mepmoja MOBBIMIAETCS aKTUBHOCTH PeOEHKa,
ycuiauBaeTrcsi €€  LeJICHaNpaBlIeHHOCTh;  Oojiee  pa3HOOOpa3sHbIMU U
KOOPJAVMHUPOBAHHBIMU CTAHOBSITCS IBU)KCHUSI.

JleTn MuaAliero JAOUMIKOJIBHOTO BO3pAacTa YPE3BbIYAMHO HEMOCPEACTBEHHBI U
AMOIMOHANBHBI. J[BUKEeHUE, OCOOCHHO MOJ MY3bIKY, JOCTaBISIET UM OOJBIIYIO
panoctb. OAHAKO BO3pACTHBIE OCOOEHHOCTH CTPOCHHS Tena (KOPOTKHE HOTU U
pyKH, OOJblIas TOJI0BA, KOPOTKOE TYJIOBUIIIE), IPOTEKAHUSI HEPBHBIX MPOLIECCOB U
UX 3pEJIOCTH CKa3bIBAIOTCSI HAa JIBUTATENIbHBIX BO3MOXKHOCTAX. JIBUKeHMS
MaJbIlleil elle HeIOCTATOYHO TOYHBbIE W KOOPAMHUPOBAHHBIE, MJIOXO Pa3BUTO



YyBCTBO paBHOBECHs, TMOITOMY O0O0BEM U pa3HOOOpa3ue JBUTATEIbHBIX
yIpaXHEHUW HEBEJIMKU U BCE OHU HOCST, KaK MPaBUII0, UTPOBOM XapakTep.

- Pebenok uHTEpecyeTcsl OKpYKAIOIMIMMU TPEAMETaMU W aKTHUBHO JIEUCTBYET C
HUMU; 3MOLMOHAIBHO BOBJIEYEH B JEWCTBHS C UWrPyUIKAMH M JAPYTUMHU
npeaMeTaMu, CTPEMUTCSI MPOSBIATh HACTOMYMBOCTh B JOCTUKEHUU PE3yJIbTaTa
CBOMX JCHUCTBUMU.

- [IposiBiisieT MHTEpEC K CTUXaM, MECHSIM M CKa3KaM, pacCMaTpPUBAHUIO KapTHUHKH,
CTPEMUTCSI JIBUTAThCS IMOJ] MY3BIKY; AMOIIMOHATIBLHO OTKJIMKACTCS HAa Pa3IUYHBIC
MIPOU3BEICHUS KYJIbTYPhl U HCKYCCTBA.

- V pebeHka pa3BuTa KpyIHass MOTOpPHKA, OH CTPEMUTCS OCBaWBaTh Pa3THMYHBIC
BU/JIbI IBMKeHU (Oer, Ja3aHbe, epeliarupaHue u mp.).

- Y3HaeT 3HaKOMbIE MEJIOAUH.

- JlBuraercsi B COOTBETCTBUM C XapaKTepOM MY3bIKH, HAUMHAET ABKCHHE C
NEPBLIMU 3BYKaMHU MY3bIKH.

- YMeeT BBINOJHATL JIBHXKCHHS: TPUTOINBIBATH HOTOM, XJIOMAaTh B JIAJIONIH,
MTOBOPAYMBATh KUCTH PYK.

- IIposiBNsIET aKTUBHOCTH TIPU TOJANEBAHUM W TICHWHU, BBIMOJHEHUHM MPOCTEHUIIINX
TaHIICBAIBHBIX JTBH)KCHUH.

1.3. Ilnanupyemblie pe3yabTaThl 0CBOEHHS MPOrPaMMBbI

1. IToka3pIBaeT BHIPA3UTEIBHOCTh U HEMOCPEACTBEHHOCTD JIBUKEHUI MO MY3bIKY.
2. YMeeT KOOpAMHUPOBATH JBUXKEHHUSI C OCHOBHBIMM CPEJACTBAMU MY3bIKaJIbHON
BBIPA3UTEIbHOCTH.

3. 3arIoMHHAET ¥ CaMOCTOSATEIIFHO HUCIIOJHIET HECIIOKHBIC KOMITO3HUIINH.

4. Micrionb3yeT OCHOBHBIE BUJIbI JIBMYKEHUM B UMIIPOBU3ALIUM IO/ MY3bIKY.



I1. ConepxaresbHbI pa3aes

2.1. Onmucanue oO0pa3oBaTeJbHOW /AeATEJbHOCTH B COOTBETCTBHM C
HAINPaBJICHHOCTHIO IPOrPaMMbl

Xyn0xecTBeHHAS] HANIPABJIEHHOCTh

OCHOBHOE€ COJIepKAHKUE:

Pa3BuTre My3bIKaIbHOCTH:
- BOCIIUTAHHE HHTEpeca U JIIOOBM K MY3bIKE B IMPOIECCE COBMECTHBIX WID,
JBM>KEHUS TIOJ1 MY3bIKY CO CBEpCTHHUKAMHU, MEAAroraMu U POAUTEIAMU;
- o0oraiieHue CIylmaTeIbCKOro OINbITa - Y3HABaHHE 3HAKOMBIX IUISCOBBIX,
MapIIeBbIX MEJIOJUM, HAPOJIHBIX M JIETCKUX TIECEH, IMbeC HU300pa3UTEIbHOIO
XapakTepa U BBIPAKEHUE 3TO B IMOIUAX, JBUKEHUSX;
- pa3BUTHE YMEHUS TEpEe/IaBaTh B JBUKECHUU XapaKTEP MY3bIKU U €€ HACTPOEHUE
(KOHTpacTHOE: BeCeJIoe — TPYCTHOE, IIAJIOBIMBOE — CITIOKOWHOE U T.1.);
- pa3BUTHE yMEHHUS MepefaBaTb OCHOBHBIE  CpPEICTBA  MY3BIKAJIbHOM
BBIPA3UTEIBLHOCTU: TEeMI (YMEPEHHO-OBICTPBIE —  YMEpPEHHO-MEJICHHBIN),
JTUHAMUKY (TPOMKO — THXO), PETUCTP (BBICOKO — HHU3KO), PUTM (CHUJIBHYIO JIOJTIO
— Kak akIeHT, PUTMHUYECKYIO MYJbCAIUI0 MEJOJNH), pa3iudarh 2-3-4aCTHYIO
dbopmy npousBeieHNs (C KOHTPACTHBIMH 10 XapaKTepy YacTsIMH).

Pa3BuTre nBUTaTEIbHBIX KAYECTB U YMEHMUIA:

Pa3Butne crocobHOCTH TiepenaBaTh B IUIACTUKE MY3BIKAJIbHBIN 00pa3s,
UCIIOJIb3YSl TIEPEUNUCIICHHBIC HU)KE BUJIbI IBUKECHUI.

OcHosnbie: xonpba — 0oxapasi, CIIOKOWHAs, Ha MOJyNajgbliaX, Ha HOCKax,
TONAOIIUM IIIaroM, BIEpea M Ha3aJ (CIHHOM), C BHICOKUM MOJHUMAHUEM KOJIEHA
(BBICOKHH 11ar), Xo/Ib0a Ha YeTBEPEHbKAX; 0T — JICTKUH, pUTMUYHBIN, «IITUIKN,

«pydelku» ® T.J.); TPBDKKOBBIC JBMJKCHUS — Ha JIBYX HOTraX Ha MecTe, ¢
MPOJABMKEHUEM BIIEpEl, MPAMON TaloN — <«JIOMIAAKN», TOJCKOKH (4- T0x
KU3ZHU).

Obwepa3zeusarowue ynNpadricHeHus: Ha Pa3IAYHbIE TPYMIBl MBI U
pa3TUYHBIA XapakTep, Croco0 ABMKEHUS (YIpaKHEHHUS Ha TJIaBHOCTH JBIKCHUIM,
Maxu, MPYXKUHHOCTb), KOTOpBIE [alOTCSl, KaK IpPaBWIO, HA OCHOBE HUIPOBOIO
oOpa3a; WMHTAlIMOHHBIC [JIBIDKEHUS — Pa3HOOOpa3Hble O0Opa3HO-UTPOBHIE
JIBUKEHUS, PACKPBIBAIOIINE TMOHITHBIA JI€TAM 00pa3, HACTPOCHUE WM COCTOSTHUE
(Becenplil WJIM TPYCIMBBIM 3alluMK, XUTpas Juca, ycrajlas cCTapylika 4 T.1.);
NsCo8ble O8UMNCEHUs — TPOCTEHUIINE 3JIEMEHThl HapOJHBIX IUISICOK, JOCTYITHBIX
[0 KOOpAMHALIMM, HAMpUMEp, IOOYEPENHOE BBICTABIEHHE HOTH Ha MSATKY,
MIPUTONBIBAHUE OJHON HOTOM, «BbIOpAChIBAHUEY» HOT U JIP.

Pa3Butrie yMeHHMII OpPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE CAMOCTOSITEIBHO
HaxoJIUTh CBOOOJHOE MECTO B 3aJi€, IEPECTPAUBATHCS B KPYT, CTAHOBUTHCA B Maphl
U JIPYT 32 JIPYTOM.

Pa3BuTre TBOpPUYECKHX CTIOCOOHOCTEH:

- BOCIIUTaHUE MOTPEOHOCTH K CAMOBBIPAKEHHUIO B JBUYKEHHUU TOJT MY3bIKY;
- hopMUpOBaHUE YMEHUI HUCTIOIHATh 3HAKOMBIE JIBUDKEHUSI B UTPOBBIX CUTYAIUSIX,

MOJ APYTYIO MY3BIKY;



- pa3BuTHE BOOOpakeHUs, (aHTa3uM, YMEHUS HAXOJUTh CBOU, OpPUTHHAJIbHbBIC
JBIDKCHMSI  JJI1  BBIPAXEHUS  XapakTepa  My3bIKHM, HMIpOBOro  obOpasa
BBIPA3UTEIbHBIMU JKECTAMH, JIEMEHTAPHBIMU TUISICOBBIMHU JBUKEHUSIMU BMECTE C
ME€1aroroM U CBEPCTHUKAMHM.

Pa3Butre u TpeHUPOBKA MCUXUYECKUX MPOILIECCOB!

- pa3BUTHE YMEHHUSI HAYMHATh U 3aKAHYMBATH JIBUKEHHUE BMECTE C MY3BIKOH —
pa3BUTHE CIYXOBOTO BHHMAaHHUS, CIIOCOOHOCTH KOOPAMHUPOBATH CIyXOBBIC
MPEJICTABJICHUS U JBUTATEIILHYIO PEAKIIUIO;

- pa3BUTHE YMEHHUS BbIpAXKaThb AMOLMH B MHUMHUKE U MAaHTOMHUMHUKE — PaJOCTh,
rpycTh, CTpax, U T.A., T.€.. KOHTPACTHBIE IO XapaKTePy HACTPOECHHUS, HAIPUMED:
«3aiiunk ucnyraics», «Muilka pagyeTcs Meay» u ap.;

- TPEHHPOBKA TMOJBWKHOCTH (JIAOUJILHOCTH) HEPBHBIX MPOIIECCOB — YMEHHUE
U3MEHSTh JBUKCHHS B COOTBETCTBUM C PA3IMYHBIM TEMIIOM (YMEPEHHO OBICTPHIM
U YMEPEHHO MEIJIEHHBIM), (pOpMOii (ByXUaCTHOI) U pUTMOM MY3bIKH;

- pa3BUTHE BOCIPUSTHUS, BHHUMAaHMUS, BOJIM, NaAMSTH, MBIIUICHUS — YMEHHUE
BBITIOJIHATh YNPAXKHEHUSI 1-rO0 YpOBHSI CJIOKHOCTM OT Hauyajlia J0 KOHIA, HE
OTBJICKASICh — I10 TTOKa3y B3POCJIOTO WJIU CTapIIero peoeHka.

Pa3BuTre HpaBCTBEHHO-KOMMYHUKATUBHBIX KAYECTB JTUYHOCTH

- BOCIHUTAaHHE YMEHHUS YyBCTBOBATh HACTPOEHUE MY3BIKHU, MMOHUMATh COCTOSIHHE
oOpa3a, nepelaHHOe B MY3bIKQJIbHOM MPOU3BEICHNH, U BBIPAXKATh 3TO B IJIACTUKE
(KOHTpacTHbIE SMOIIMHU, HANpUMeEp, «TpycTHBIM YeOypamika» — «Becesbli
YeOyparika» u ap.);
- BOCIIUTAHHWE YMEHUS BECTU ceOsl B TpyMIe BO BpeMsl JBIKEHUS, (OpMUpOBaHHE
YyBCTBA TaKTa W KYJIBTYPHBIX IMPHUBBIYEK B MPOIECCE TPYNIOBOTO OOIICHUS C
JIETPbMU U B3POCIBIMHU: MPOIMYCKaTh CTApPIIMX BIEpeau ceOsi, MalbyMKaM YMETh
IPUTJIACUTH IEBOYKY HA TAHEIL M 3aTEM IIPOBOJIUTH €€ HA MECTO.

Pexomenayembiii  penepryap (M3 «PurmMumueckodl = Mo3auKu» -
JNOTOJIHUTENIBHO K JIPYTUM PUTMUYECKUM YIPAXKHEHHSIM M IUISICKaM  MOJ
WHCTYPMEHTAJIBLHOC COIIPOBOXKCHHUE): l-e MOJYTOue: «ITnromeBbIit
MEIBEKOHOK», «Becenple myTtemecTBeHHUKNY, «Ppibauoky», «YeOyparmikay,
«Manenbkuil Taneny, urpa «IItnuku u Boponay. 2-e nonyroaue: «Hepansimkny,
«Enem k 6abymike B nepeBHIO», «Ky3Heunk», «PasHouBeTHas urpay, «Jlomamkmy,
«bemoukay.

CTpyKTypa 3aHATHS COCTOMT M3 TPeX YacTeil:

[ yacTp BKIIFOUAET 3a1aHNS HA YMEPEHHYIO MOTOPHYIO JBUTATEIIbHYIO AKTUBHOCTb:

IIOCTPOEHHUE, NPUBETCTBHE, KOMIUIEKC YIPAXHEHUM Il TMOJATOTOBKU Pa3HbIX
TPyII MBI K OCHOBHOU pabore. [1o mmurensHOoCTH — 1/3 9acTh 00I1IeTO BpeMeHn
3aHATHSL.

II yacTp BKIIOUAET 3a4aHUS ¢ OONBIION JIBUTATEIBHOW aKTHBHOCTBIO, Pa3yUMBaHHE
HOBBIX JABMKeHUM. [1o gnmuTenbHOCTH — 2/3 00111eTO BpeMEHU 3aHITHA.

[II 4yacTp BKJIIOYAET MY3BIKAJIBHBIE HWIPHI, TBOPUYECKHE 3aJaHHS, KOMILICKC
yOopakHEeHUW Ha pacciablieHue MBI W BOCCTaHOBJIeHUE aAbixaHus. [lo
JUTATETTLHOCTH — 2-3 MUHYTHIL.



MeTtoabl U IpHEMBbI, HCIOJIb3yeMble MPH PeaaTu3alu MPOorpaMmmsl ¢
Y4€TOM BO3PACTHBIX U MHAUBUAYAJIbHBIX 0CO0CHHOCTEH 00y4aKIMXCs

Mertonbl peanu3any IporpaMMbl
- Urposoui meron;
- Meron KOMOMHUPOBAHHBIX JBUKEHUMN, IEPEXOASIINE B HEOObIINE YUEOHbIE
ATIOMBL;
- MeTo nokasa;
- Meron noBropeHus;
- Meroa oObsicHEHUS.

MeTtoandeckure MpueMbl, UCIOIb3YEMBIE NPU PEATU3ALMU TPOTPAMMBI
- TIOKa3 00pasiia BBIMOJHEHUS JBMKEHUSI 0€3 MY3bIKaJILHOT'O COMPOBOXKCHUS, TTO]T
CUET;
- BBIPA3UTEJILHOE UCTIOJIHEHUE JIBUKEHHUS T10]] MY3bIKY;
- CJIOBECHOE MOSICHEHUE BBINOJIHCHUS JIBUKCHUS,;
- BHUMATEJIbHOE OTCIIC)KMBAHUE KAUECTBA BHITIOJIHEHUS YIIPAXKHEHUS U €T0 OLICHKA;
- TBOPUYECKHE 3a/1aHUA.

MeTtoandeckure mpueMbl BApbUPYIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT UCTIOJIB3YEMOTO
PUTMHUYECKOTO MaTepualia, €ro cojepkaHus, oObeMa MPOTPaMMHBIX YMEHHII;
JTarna pa3yyMBaHUsS MaTepualia; HHIUBUAYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH 00yJaromuxcs.

2.2. YcjioBHsI peajiu3allii NporpaMMbl
2.2.1. MaTepuajibHO-TeXHUYECKHE YCJIOBHS peajTu3aluu NPporpaMmmbl

3aHATUSA NPOXOIAT B My3blKanbHOM 3ane IOV, ero miomanas cOCTaBiIsAE€T
52,8 KB.M.

OcHarieHue: IeTCKHe CTYNbs, IKadbl, My3bIKaJIbHBIN IIEHTP, 3€pKajibHAsl CTEHA,
CTaHOK.

IIpumepHoe ocHaLIeHME PA3BMBAKOIIEH MPeIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM
cpeabl:

My3bIKaJIbHBIE MHCTPYMEHTHI: JTOKKH — 15 mT., Mapakacel — 15 miT.,
IJIaTOYKH — 15 mT., IeHToukn — 15 mr., piaxku — 15 mr., o6pyuu — 15 .,
dboHOTEKA.

KocTromsl 3aiturkoB — 15 mr.
KocTtrom kpacnHoit manoyku — 1 mir.
KocTrombl rHOMUKOB — 15 miT.

30HTHKY — 15 mT.
[[Tarmoyky IBETOYKOB, YTOYEK, MBIIIIEK — MO 15 miT.

MeTtoaunueckoe odecredyeHue MporpaMmmal:
1. Bhypenuna A. HU. Pummuuecxas mozauxa: (Ilpoepamma no pummuueckoti
naacmuxe O 0emell OOUKONILHO20 U MIAOULe20 WKOIbHO20 803pacma). — 2-e

u30., ucnp. u oon. — CII6.: JIOUPO, 2000. - 220 c.



2. Cayykas C.JI. Tanyesanvnas mo3zauxa. Xopeoepaghus 6 oemckom caody. — M.:
JIMHKA-IIPECC, 2006. — 272 c.

2.2.2. OpraHM3alMOHHO-NEJATOTMYEeCKHE YCIOBUSA PeaTU3alUH POrpaMMbl

HampaBieHHOCTh pOrpaMMbl — Xy 105KECTBEHHA.

Anpecat nporpamMmbl: Cpok 0Oy4eHHMsI 110 IPOrPaMMeE COCTaBISIET 8 MECALEB U
peanuzyeTrcs ¢ oOydaronuMucs 3-4 Jer.

3aHATHS TPOBOAATCS B OYHOM (opme, rpynmoBble, 2 pa3a B HEAEIIO.
JnutenbHOCTh 3aHATHH - 15 MuH., o0lee KOJIM4ecTBO 4acoB B rof- 64. I'pynmbl
dopMupyroTcs ¢ oOydaromuMHcs ogHOro Bo3pacta oT 5 10 20 uenoBek B rpynie.
[Iporpamma peanusyeTcss B CBOOOJHOE BpeMsi OT OCHOBHOH 00pa3oBaTelbHOU
JEeSATENbHOCTH MO 00pa3oBaTeNbHOM MpOrpaMMe JOUIKOJIBHOIO 00pa3oBaHUs
MBJIOY «Jlerckuii cag No23».

Kanposrle yciioBus:

[lenarornueckas AESATENBHOCTh IO pealn3aluu JaHHOW IIporpamMmbl MOXKeET
OCYIIECTBIIATHLCS JIMIIAMHU, UMEIOIUMH cpefHee NMpo(ecCuoHaNbHOE WU BBICIIICE
oOpa3oBaHWe€ B COOTBETCTBHM C HANPaBIEHHOCTBHIO JaHHOM MpPOTrpaMMbl
(XyZO’)KeCTBEHHas1) Y  OTBEYAIOIIMMH  KBAIU(PUKAIIMOHHBIM  TPeOOBaHUSIM,
yKa3aHHBIM B KBaJIM(UKAIMOHHBIX CIIPABOYHUKAX, U (MJIU) MPOQeCcCHOHATEHBIM
CTaHAapTam.

MBJOY «llerckuii cag No23» BrnpaBe NpUBICKATh K 3aHATUIO MEAArOTMUYECKOM
nesaTenbHOCThI0 1o  IlporpamMme mui, oOydarommxcs IO 00pa3oBaTEIbHBIM
mporpaMMaM BBICIIETO O00pa30oBaHMs TI0 CHEIUAIBLHOCTAM K HAIPaBICHUSM
MMOJATOTOBKH, COOTBETCTBYIOIIUM HAIPaBJIECHHOCTH JIOTIOJTHUTEIILHBIX
0011e00pa3oBaTeNbHBIX MPOTPAMM, M YCIENIHO MPOIICANINX MPOMEKYTOUYHYIO
aTTECTAIlMIO HE MEHEE YeM 3a J[Ba rojia O0ydeHHS.

@®opMbl NOABEJACHUA HUTOINOB. ydyacTME B KOHKYpCax, IIOKa3aTebHbIC
BBICTYIUIEHUSI, ~ UTOrOBO€  3aHATHE  (KOHUEPT), aHaIU3  JOCTHUKECHUU,
nejaroruaeckue HabIIroIeHUS.

OueHoyHbIe MaTepPHAJIbI:

Jlnst  OTCNeXKWMBaHWUS ~ PE3YIbTATUBHOCTH  00Opa30BaTENBHOTO  Ipoliecca
MPOBOJISITCS TIEAATOTHYECKUEe HAOIIOJCHUS PA3BUTHS OOYYAIONIUXCS, PE3yIbTaThl
MIPOBEJICHHBIX HAOIIOICHNH (PUKCUPYIOTCS B KapTe (TpuiioxeHue 1).



2.3. YueOHBIN IJIaH

VY4eOHBIN TU1aH

peanu3aiuu JOMOJHUTEIbHON 00111e00pa3oBaTeIbHOM 001Iepa3BUBatOIIEH
nporpaMMbl «PuTMukay (Bo3pact oOyyaromuxcs 3-4 rona)
Ha 2025/2026 y4ueOHBI# rox

Ne Haumenosanue [1OY

KonnuectBo yacos

n/n B B MECSLI B IOJ
HEJICITIO
1 «Putmuka (Bo3pact 2 6-9 64
oOyuyaromuxcst 3-4 roja)
2.4. Pacniucanue 3aHATUH
Pacnincanue 3anstuii Ha 2025/2026 y4ueOHbIi To1
Ne i/mm [TnaTHas oOpa3oBaTenbHAs Jens Henenu Bpemst
yciyra
1 Purmuka Bropuuk 16.05-16.20
YetBepr 16.05-16.20




2.5. Kanennapublii yueoHblii rpaduk Ha 2025/2026 yqeonblii roj
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2.6. KasieniapHo-remaTu4eckoe IJIaHNPOBaHUE

Ne 3ansiTHSA ‘ Coaepxanue padoTsl ¢ 1eTbMHU

OkT1s0pB

1 Tema: BBogHoe 3ansTHE «/[aBanTe MO3HAKOMUMCSD)
[To3zHakOoMUTH C IpaBUIaMU MMOBEJACHUS HA 3aHATUSX, pa3ydylBaHUE
00111eT0 TTOKJIOHA, Pa3MUHKA <JIATYIITKA, «BECEJIbIA 3aUNK, JJIEMEHTHI
taHna «Jlomankuy; urpa « KuBoTHbIEY.

2,3 Tema: Tanen «3aluuKN»
Pasmunka, «xurpas nuca», «6abouka, 3JIEMEHTHI TaHIIa «3aHYUKNY;
urpa «KTo s».

4,5 Tema: Tanen «3aluuKN»
Pa3zmuHka, «pbiOKa», «kopabiIMKay, HIEMEHTHI TaHIa «3aluuKN»; UTpa
«IATUIS ¥ JISITYIITKID)

6, 7 Tema: Tanerr «3aliuuKn»
Pa3zMuHKa, TOCTpOCHKE B IIEPEHTH W KOJIOHHBI; «3JI0U BOJIKY,
«KOCOJIAIbIA MEJIBE/IbY, DJIEMEHTHI TaHIIA «3aWUUKNY); UTPA KKTO 5D

8 Tewma: Urporutactuka
Pa3zmuHKa, ynpaxHEeHUs Ha IJTACTUYHOCTD «ycTajas CTapyIliKay,
AJIEMEHTHI TAaHLEB: MO3ULIMH PYK, IOCTPOEHUE B KPYT, M0 KPYTY;
«Kommeukay, «MoCcTUK»

9 Tema: Tanen «KpacHas manouka
Pa3zMuHKa, mar ¢ Hocka, Ha HOCKax, TaHLIEB O3ULIMK PYK U HOT; TaHEIl
«KpacHas manoyka», urpa «1amisi 1 JSTYIIKN»

Hos0pb

10, 11 Tema: Tanen «KpachHas manouka»
Pa3munka, mocTpoeHue BPacChIMHYI0, X0/1b0a ¢ BHICOKUM MOJIHUMAHUEM
Oenapa; Oer 1Mo Kpyry, TaHIIEB MO3UIIMK PYK M HOT; TaHel «KpacHas
IaN0YKay, Urpa «IAIUIs U JISITYIIKI

12, 13 Tema: Tanen «KpacHas mamouka
Pa3zmuHka, TaHIIeB NO3ULIMK PYK U HOT; TaHel «KpacHas mamnoukay, urpa
«GKMBOTHBIEY

14, 15 Tema: «Pabota Hag penepTyapom»
Pa3zmuHka, penetuninonHas paboTa HaJl penepTyapom

16 Tema: «Pabota Hag pernepTyapom»
Pa3zmunka, penetunimonHas paboTa HaJl penepTyapoM, MOBTOPEHKE TaHIIa
«Kpacnas manouka»

Jexkadpnb

17 Tema: Tanen «I'HOMUKH
Pa3zmunka, Tonaromuii mar, ¢ KabJiyuka, IepecTPOCHUS MO KPYTY; «B
BOJIE KOpaJlIbly»; IlIard BOEped, Ha3a/l, SJIEMEHThI TaHIIa «THOMUKWY, UTPa
«MEJIBEb U JIETU»

18 Tema: Tanen «I'HOMUKI

Pa3munka, Tonaroniuii mar, ¢ kabiay4yka, IEpecTpOeHHs 0 KPYT'y; «B




BOAC KOpaJUIbD», IIarvu BIICpCa, Ha3ad, 3JICMCHTBLI TaHIIda «THOMUKW», UT'Pa
«MCABCIb U ACTU

19,20 Tema: Tanern «'HOMUKH»
Pa3zmuHKka, MpUCTaBHOM IIaT; «TPYCTh» U «PATOCTh»; «PBIOKay, MPBDHKKA
C HOTHY Ha HOTY, 3JIEMEHTHI TaHIIa KTHOMUKWY, UTPA «ITHUIIBI B THE3/1a»

21,22 Tema: Tanen «BaneHkn»
Pa3smunka, «Benocurie», «pblOKay, pa3IMIHbIE COUCTAHUS OCHOBHBIX
JBKEHUHN PYK M HOT, DJIEMEHTHI TaHIIa «BaJICHKWY, UTPa «IITUIIBI B
THE3/1a»

23,24 Tema: Tanern «BaneHkn»
Pa3zmunka, ynpakHeHuUs1 Ha MJIACTUYHOCTh, TaHel] «BajaeHkuy, urpa
«MeIBENb U JIETUY

25 Tema: «Pabota Han penepTyapom»
Pasmunka, penetuiinonHasi paborta HaJl pernepTyapom

AuBapnb

26 Tema: «ManeHbKHH TaHEI)
Pa3MuHKa, mepecTpoeHus B KPYT «BEJIOCHIIE, PA3IMUYHbIE COUCTAHUS
OCHOBHBIX JIBDKCHHH PYK W HOT, 3JICMCHTBI TaHIAa «MAJICHBKUI TaHEI,
UTpa «ITUIIBI B THE3/1a»

27 Tema: «ManeHbKUHN TaHEI»
Pa3MuHKa, mepecTpoeHus B KPYT «BEJIOCHIIE, PA3IMUYHbBIE COYCTAHUS
OCHOBHBIX JIBMDKCHUH PYK U HOT, 3JIEMEHTHI TaHIIA «MaJICHbKUW TaHEI,
UTpa «ITUIIBI B THE3/1a»

28 Tema: «Pabota Hag pernepTyapom»
PasmuHKka, peneTuiinonHas padoTa HaJ| pernepTyapom

29,30 Tema: «ManeHbKUH TaHEI
Pa3zmunka, Oer nepenaroniuii pa3nuuHbiii 00pa3 (0a00YKH, NTHYKH);
yIpaKHEHUS Ha THOKOCTh; «YACUKHU-XOJIUKN», DIEMEHTBI IETCKUX
TaHleB « MaJIEHbKUI TaHEID), UTPA «IAYK U MyXa»

31 Tema: «ManeHbKUN TaHEL»
Pa3zMuHKa, pa3muyHbIe BUIBI IEPECTPOCHHH, «yCTadask CTapyIlIKay,
«KOIIICYKay, DJICMEHTHI TaHIa «MaJeHbKUI TaHeI» , UTPa «aBTOMOOHIIN

DeBpaJib

32 Tema: «ManeHbKUN TaHELD)
Pa3zMuHKa, pa3mudHbIe BUILI IEPECTPOCHHH, «yCTagash CTapyIIIKa,
«KOIIICYKay, DJICMEHTHI TaHIa «MaJCHbKUI TaHeI» , UTPa «aABTOMOOHIIN

33 Tema: Tanen «Karm-kam»
Pa3zmuHKa, ynmpakHEHUS HA TIOBKOCTh M BBIPA3UTEILHOCTD, [IOBTOPEHUE
IPOMICHHOTO MaTepHasa, 3JIEMEHTHI TaHIIA «Kall-Kall», UTpa «IayK 1
MYXH»

34,35 Tema: Tanen «Kam-kam»
Pa3sMuHKa, ynmpakHEHUS Ha JTJOBKOCTH ¥ BEIPA3HTEIIBHOCThD, JICMECHTHI
TaHIIA «Kal-KaI, Urpa «IMayK U MyXH»

36,37 Tema: Tanen «Kam-xam»




Pa3munka, Oer nepenaroimuii pa3IMyuHbiil 00pa3, ynpaxxHEeHUs Ha
rMOKOCTb 3J1€MeHTHI TaHla «KaH-Kamny, urpa «1TUYKU B THE3Ja»

38, 39 Tema: Tanen «BomeOHbBIN IIBETOK
Pasmunka, ynpaxHeHUs Ha JIOBKOCTb U BBIPA3UTEIBHOCTD, IOBTOPEHUE
MPOMJICHHOT0 MaTepuaa, 2JIEeMEHTHI TaH1a «BoeOHbIN IBETOK

Maprt

40 Tema: Tanen «BoieOHbBIN 1IBETOK
Pa3munka, ynpakHeHUs: Ha THOKOCTh; 3JIEMEHTHI TaHIla «BoeOHbIi
I[BETOK)

41 Tewma: Pabota Han penepryapom
Pa3zmunka, penetuiinonHas paboTa HaJ| pernepTyapom

42 Tema: Pabota Han penepryapom
Paszmunka, penetuninonHas paboTa HaJ| pernepTyapom

43,44 Tema: Taner «BoieOHbBIN IBETOK)
Pa3zmuHka, ynpakHeHUs1 Ha THOKOCTh; 3JIEMEHTHI TaHIa «BomeOHbIi
I[BETOK)

45,46 Tema: Tanen «YToUKH»

PaBMI/IHKa, OCTpI:Iﬁ 6€F, x0)11>6a C BBICOKMM INOAHHUMAHHEC KOJICHA,
QJICMCHTHI TaHIId «KYTOYKW», UTPa «ICHb-HOYb))

47.48 Tema: Tanern «YTouku»
Pa3zmunka, ocTpshlit 6er, Xoap0a ¢ BRICKMM MOJJHUMaHNEe KOJICHa,
AJIEMEHTHI PYK, JIEMEHTBI TaHIIA «YTOUYKUY, UTPA «ICHb-HOYb)

Anpesb

49 Tema: Tanen «IlanmyHuIKu»
Pa3munka, ynpakHeHUs Ha BBIHOCIIMBOCTD, 3JICMCHTHI TaHIIA
«IAJTYHHUIIKHAY, UTPA «KTO THI?»

50 Tema: Tanen «IlanmyHuIKu»
Pa3munka, ynpakHeHUs Ha BBIHOCIIMBOCTD, 3JICMCHTHI TaHIIA
CIIATTYHUIITKAY, UTPa «KTO THI?»

51,52 Tema: Tanen «IllamyHUIIIKK
Pa3zmuHKa, ynpakHeHHUSI Ha BBIHOCIUBOCTb, JICMEHTHI TaHIIA
CIIATYHUIITKAY, UTPA «KTO THI?»

53,54 Tema: Taner «MBIIIKN»
Pa3MuHKa, TPBDKKOBBIC YIIPAKHEHUS, DIIEMEHTHI TAHIA «MBIIIKW», UTPa
«KOMap M MYIIKH»

55,56 Tema: Tanen «MbIIIKIY
Pa3zMuHKa, TPHDKKOBBIC YIIPAXKHEHUS, SJICMEHTHI TaHIIA «MBIIIKWY, UTPa
«KOMap M MYIIKH»

o7 Tema: Pabota Han penepryapom
Pa3zmuHka, ranor, nojcKkoku, TOBTOPEHHE MPOUICHHOT0 MaTepuaia, urpa
«MayK U MYXH»

Maii

58 Tema: Pabota Han penepryapom
Pa3zmunka, ranon, noJgCKOKHU, MOBTOPEHUE MPOMIEHHOTO MaTepuaia, urpa




«IAyK U MYXH»

59, 60

Tema: Tanerr «KannHka-MaauHKa
Pa3munka, ocTpblit 6er, xoap0a ¢ BHICOKUM MOJJHUMAHUEM KOJICHA,
3JIEMEHTHI TaHIA «KAJWHKA-MAJIMHKa», UTPa «JICHb U HOYb)

61,62

Tema: Tanerr «KanuHka-MaaruHKa
Pa3zmunka, ocTpblii 6er, IPhIKKOBBIC IBUKEHUS, SJIEMEHTHI TaHIIA
«KaJIMHKA-MaJIMHKa», UTPa «KOMap U MYIIKN

63

IToaroroBka K ”TOrOBOMY OTYETHOMY KOHIIEPTY, IIOBTOPEHUE
IIPOMJECHHOI0 Marepuasia.

64

HroroBoe mepornpustie (OTYCTHBIN KOHLIEPT).




[Ipunoxenue 1

KDI/ITCDI/II/I OILICHKH MY3BIKAJIBbHOCTH 1 PUTMHUYHOCTH.

5 OannoB - yMEHHE BBINOJHATH Pa3sHOOOpa3HbIE BUXKEHHUS, COOTBETCBYIOLIUX

TEMITY, pUTMY, POpME MY3bIKaTLHOTO POU3BEACHHUS.

4-2 OGamna - B JBIDKCHMSIX BbIpaXkaeTcsi OOLIMH XapakTep MY3bIKH, TeMI

IMPOU3BCACHNA HC BCCT A COBIIAAAIOT C ABHMKCHUAMMU.

0-1 6amn — ABWJKCHUS HC OTPAXKAKOT XaPAKTEP MY3bIKU U HC COBIIAAAarOT C TCMIIOM

U PUTMOM IIPOU3BCICHU.

damunus, UM Hauamno rona Konen rona




JIucer nsMeHeHum

JlaTa
BHECEHUSA
U3MEHEHUN

Conepxanue

OcHoBaHue
BHECEHUA
U3MEHEHUM

Iloamuce nuna,
BHECIIIETO 3aIl1Ch
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